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Z Facebooka korzysta juz niemal 1,6 miliarda ludzi.
Niewielu z uzytkownikow wie jednak o mozliwosci
udostepniania tylko czesci swoich danych
wszystkim internautom.

Niniejszy przewodnik zostat stworzony z mysla o uzytkownikach Facebooka,
ktdrzy w szybki i prosty spos6b chcieliby dowiedziec sie, jak odpowiednio

do swoich potrzeb dostosowac ustawienia prywatnosci na najpopularniejszym

portalu spotecznosciowym na Swiecie.
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Ustawienia to podstawa




1. Znajomi-nieznajomi. Ustawienia to podstawa

Spojrz na liste swoich znajomych Przydatne ustawienia znajdujg sie w menu na gorze

na Facebooku. Ilu z nich znasz cho¢ strony. o>—Pp H

trochg, a ilu trafito do tego grona

Jedno klikniecie w znalc lctodlki rozwija menu,

ktdére pozwala w prosty i szybki sposéb ustawic I
zaproszenie (bo sa np. znajomym prywatnos¢ konta.

tylko dlatego, ze dostales od nich

znajomego)? Albo dlatego,

Gosia Strona glowna &=

ze Facebook uznal, ze mozesz

ich zna¢? Prywatnos< — skroty (+}
I
Strona gldéwna @z @ Kto mozZe zobaczyC dodawane przeze
Dbaj 0 fejs! ! : 1 A mnie tresci? lles
. . . Q 51
Dtuga lista znajomych to nic ztego. Facebook '
przetiei jest po to, by kontaktowac S|e 7 inn\/mi i bdawane przeze ’ | E Kto moze sie ze mng kontaktowac? Y ke
fles
i dzieli¢ sie z nimi komentarzami, zdjeciami,
' ' ] aq g Jak moge uniemozliwic komus
muzyka, filmami... Czy chciatbys jednak, zeby kontakiowad? b =] M i
wszystkie rzeczy, ktdre umieszczasz na swojej
. il S Tl B y Zobacz wiecej ustawien
051 €zas, Dyry doStepne wazystxim twolm I amys Magdalena MatyjaszkewIcE IUbi strong
. imdTOH 10 Dmlel=
znajomym z FB?
stawien
, . L. , | [jaszkiewicz I0bi strone I
Facebook daje mozliwos¢ pogrupowania

znajomych i dostosowania widocznosci postow 8 - :
publikowanych na Twojej osi. Prywatnosé — skréty Q

ﬂbaj 0 fEiS Przewodnik dla mtodziezy




1. Znajomi-nieznajomi. Ustawienia to podstawa

{1} Kto moze zobaczy¢ dodawane
tresci?

Posty

Prywatnosc — skroty Q

Elﬂ Kto moze zobaczy€ dodawane przeze 5
1 : mnie tresci? lles
5t

Kto bedzie mogt zobaczyc moje przyszie posty?
B Znajomi + kie

Gdzie moge przejrzec wszystkie moje posty oraz
| obiekty, w ktdrych mnie oznaczono?
Skorzystaj z dziennika aktywnosd

Co inne osoby widzg na mojej osi czasu?

Wyswietl jako
E Kto moze sie ze mng kontaktowac? b
a Jak moge uniemozliwic komus 5

przeszkadzanie mi?

Zobacz wiecej ustawien

A\ = i sahic Y

dbai o fejs

W polu Kto bedzie magt zobaczy¢ moje przyszie
posty mozesz zmieni¢ ustawienia tak, by wszystkie
publikowane przez Ciebie wiadomosci byty
dostepne publicznie lub by mogty je ogladac tylko
okreslone grupy 0s6b. Po kliknieciu tego pola pojawi
sie menu:

Prywatnosc — skréty Q

R Kto moze zobaczyé dodawane przeze
sty? mnie tresci?
Ity i rzeczy, w ktsrych { Kto bedzie magt zobaczyd moje przyszhe posty?

@ Publiczne
udostep . . .

S pec wszystkie moje posty oraz
s

4 Znajomi mnie ozZnaczono?

2 Znajomi poza dalszymi znajomymi  [ika aktywnosc
Zyciu po
ruytele?‘\:u & Tykoja

g na mojej osi czasu?

# Ustawienie niestandardowe
warki zay

|§ Bliscy znajomi

(6t Rodzina B mna kontaktowaé? v

Zobacz wszysthie listy. ..

° Jak moge uniemozliwié komus "

U przeszkadzanie mi? |/

W tym miejscu mozesz okresli¢, kto bedzie mogt
zobaczy¢ publikowane przez Ciebie informacje,
ogladac¢ Twoje zdjecia i filmy. Masz kilka mozliwosci.

{73 Wybierajac ustawienia Publiczne, godzisz sie
na to, by tresci mogty by¢ wyswietlane przez
kazdego uzytkownika sieci (a takze indeksowane
przez wyszukiwarki).

3 Opcja Znajomi udostepnia informacje tylko
tym osobom, ktére znajduja sie na liscie Twoich
znajomych na Facebooku.

7} Ich grono mozna dodatkowo zawezi¢ do grupy
najblizszych - Znajomi poza dalszymi
znajomymi - (wymaga to jednak zdefiniowania
kazdego ze znajomych jako ,blizszego”
lub , dalszego”).

1} Zaznaczenie Tylko ja sprawi, ze informacja
bedzie widoczna wytgcznie dla Ciebie (zaréwno
na stronie gtéwnej, jak i na Twojej osi czasu).

{73 Ustawienia niestandardowe daja mozliwosce
zdefiniowania okreslonych oséb lub list 0séb,
ktérym chcesz dac (lub zabra¢) mozliwosé
ogladania Twoich postow.

Przewodnik dla mtodziezy




1. Znajomi-nieznajomi. Ustawienia to podstawa

{1} Jak zdefiniowa¢ znajomych
i tworzy¢ grupy znajomych?

Kazdego ze znajomych mozesz przyporzadkowac
do wybranej przez Ciebie grupy. Aby to zrobi¢, wejdz
na swoj profil (05 czasu), najedz mysza na pole
,znajomi” i wybierz znajomego.

e N

Zuz

| Zobacz znajomosci
13 wspdlnych znajomych

* o
.F 8
v Otrzymuj powiadomienia

P

"] v Pokaz w aktualnosciach
Ustawienia...

v Bliscy znajomi
Dalsi znajomi
Dodaj do innej listy...

Zapropenuj znajomych...

Zobacz znajomos¢

Usun ze znajomych
L

/

W tym oknie mozesz ustawi¢ czy dana osoba nalezy
do grona Twoich blizszych lub dalszych znajomych,
czy tez znajdzie sie w innej zdefiniowanej przez
Ciebie grupie (moze nalezec¢ do jednej lub wiecej
grup!). Jezeli w tym okienku nie zaznaczysz do ktorej
grupy ma nalezec Twoj znajomy, dostepne beda dla
niego wszystkie wiadomosci wysSwietlane na Twojej

dbai o fejs

>

osi czasu (chyba, ze udostepnisz wiadomos¢ tylko
wybranym osobom, definiujac je po kolei). Kazdego
ze znajomych trzeba zdefiniowac osobno.

v Bliscy znajomi
Dalsi znajomi
Dodaj do inngj listy...

{13 Widok profilu

Prywatnosc — skroty Q

|

51

Kto moze zobaczy¢ dodawane przeze
mnie tresci? fles

Kto bedzie magt zobaczyc moje przyszie posty?
$ Znajomi + kie

Gdzie moge przejrzec wszystkie moje pasty oraz
obiekty, w ktdrych mnie oznaczono?
Skorzystaj z dziennika aktywnosd

Co inne osoby widzg na majej osi czasu?

Wyswietl jako
) { . ) .
Kto moze sie ze mng kontaktowac?
a Jak moge uniemozliwic komus
przeszkadzanie mi?
\C By

W polu Kto moze zobaczy¢ dodawane przeze mnie
tresci kliknij na Wyswietl jako (znajdujace sie w polu
Co inne osoby widza na mojej osi czasu).

Skorzystaj z dziennika aktywnosd

Co inne osoby widza na majej osi czasu?
Wyswiet] jako

Na ekranie pojawi sie obraz Twojego profilu wraz
z informacjami, ktére udostepniasz wszystkim
uzytkownikom sieci. Jezeli chcesz zobaczy¢, co widzi
konkretna osoba nalezaca do Twoich znajomych,
na gorze strony kliknij Wyswietl jako konkretny
uzytlkownik i wpisz imie i nazwisko osoby, ktéra
masz na mysli.

Wiecej ustawien
Dalsze ustawienia znajdziesz w Ustawieniach
prywatnosci. Dostaniesz sie do nich ze strony
gtowne;.

Reklzmui sie
Utworz strone

Listzwneniz kontz

4—C

Ustawienia prywatnosd

Wyloguj sig

Pomoc

Przewodnik dla mtodziezy




1. Znajomi-nieznajomi. Ustawienia to podstawa

W menu znajdujacym sie po lewej stronie wybierz W odpowiedzi po prawej stronie pojawi sie menu: ﬂ"} Kto moze si¢ ze mna
0% czasu i oznaczanie: E - kontaktowac?
Ustawienia osi czasu i oznaczania
Ko e dodepa ededo st Tk o ke o By zdecydowac, z kim masz ochote sie kontaktowac,
7~ — e wyblerz to pole
. T \ Etg ?ﬁ‘zﬂ}”’ﬂ el RSty e Enejomd s H Gosia Strona glC’n‘NﬂE a= #

Kto maze zabaczyé posty innych 0s6b opublikowane na Znajomi Edytuj
Twojej osi czasu?
ce nn Prywatnosc — skrdty Q
Jak zarzadza znacznikami  Czy cheesz przegladac znaczniki dodk voich wi. Edytuj
dodaw: i inne postow przed udostepnieniem tyct vna

osol Facebot e
Kto moze zobaczy¢ dodawane przeze 5
H mnie tresci? fles

mi
dotyczacymi znacznikow?

Kogo cheesz doda do odbiorcdw postu, w ktdrym Cie Znajomi Edytuj 1
. omaczono ?e;h te osoby nie znajduja sie w aronie
ﬂﬂ Ongl’lE odbioreow) L
‘ Ko obacay propozyce anacanicin po dodanis e, Niedostepne
{7} Bezpieczeristwo S o P! (e : .
I\ Y, | Kio moze sie ze mng kontaktowac? e
i y o .
[ Prywatnose Twoja 05 czasu na Facebooku to archiwum Wiadomosc od kidrych oséb maja by¢ fitrowane
. . . . ) . ) o i w mojej skrzynce odbiorczej?
| 0% czasu i oznaczanie 4—C Twojej aktywnosci. To na niej pojawiaja sie ] @ Podstawowe filtrowanie - Polecane
o Blokowani . . . N Glownie znajomi i osoby, ktdre mozesz mmac
OROWaEnIE zamieszczone w przesztosci (przez Ciebie i przez

a ' @ Dokladne filtrowanie

0 . "oz . < < Glownie znajomi — wiadomosd od innych
innych uzytkownikéw) zdjecia na ktérych zostates el e i et it
E;l Powiadamienia oznaczony, filmy, komentarze i informacje. Jezeli

Kto moze mi wysylac zaproszenia do grona

Facebook Mobile nie zmienisz ustawien, domysInie Twoja 0 czasu L ajomych?
Obszerwuigcy ]

M2 Znajomi znajomych +

bedzie widoczna dla wszystkich uzytkownikow.
Publikujac tresci na Facebooku, warto udostepniac

o Q Jak moge uniemozliwic komus »
m Aplikacje je tylko znajomym. ' przeszkadzanie mi?
I ﬁi Reklamy | lie
Zobacz wiecej ustawieri V-
| } Pozostawienie publicznej dostepnosci spowoduje L L"‘I salorie w Warszanie )
N s na przyktad, ze osoba, ktdra nie jest Twoim
znajomym bedzie mogta ogladac Twoje posty W tym polu mozesz wybrac sposob filtrowania
w swoich aktualnosciach. otrzymywanych wiadomosci - czy bedziesz je

otrzymywac gtéwnie od znajomych, czy tez od 0soéb,
ktore zostaty Ci zasugerowane przez Facebooka

dbi‘ij (0] fEis Przewodnik dla mtodziezy




1. Znajomi-nieznajomi. Ustawienia to podstawa

(na podstawie listy wszystkich Twoich znajomych), (u

Ustawienia i narzedzia prywatnosci

podobnie jak w sytuacji, kiedy Facebook
podpowiada Ci, kogo jeszcze mozesz znac.
Kolejnym waznym ustawieniem jest Kto moze

Kto moze zobaczy¢
dodawane przeze mnie
tresci?

Kto zobaczy Twoje przyszle posty? Znajomi Edytuj

Przeirzy] wszystkie swoje posty i rzeczy, w ktdrych Cig
omaczono

Skorzystaj z dziennika aktywnasd

Ograniczy¢ odbiorcow postéw udostgpnionych znajomym
znajomych i publicznie?

Ogranicz widocznos¢ starych postow

wysytac Ci zaproszenie do grona znajomych.

Masz do wyboru Znajomych Twoich znajomych

Kto moze mnie wyszukaé?  Kio moze Cie wyszukaé przy uzycu podanego przez Znajomi Edytuj

Ciebie adresu &-mail lub numeru telefonu?

Cay cheesz, aby inne wyszukinark zawieraty link to Wyt. Edytuj
Twajej osi czasu?

(czyli tych, ktérzy sa w gronie znajomych oséb,
ktére znajduja sie na Twojej liscie facebookowych
znajomych) lub \Wszystkich (wtedy nawet zupetnie
obce osoby bedg mogty wysytac Ci zaproszenia).

Kolejne dostepne opcje znajdziesz w menu
Ustawienia prywatnosci, ktére umieszczono na
stronie gtowneyj:

Strona glowna &= £

Reklamuj sie
| Ustawienia konta €=
Jabt Ustawienia prywatnosd
| =g Wyloguj sie
B Za
Pomoc

QEGI‘DWHTIE b foDacz WeZysEe |

dbai o fejs

W tym miejscu mozemy:

{73 korzystajac z dziennika aktywnosci sprawdzi¢
posty, w ktérych zostates oznaczony i ustawic
ich widocznosg;

Skorzystaj z dziennika aktywnosd ] <—c

{73 ograniczy¢ widocznos¢ starych postéw w Twojej

Przejrzy] wszysthie swoje posty | rzeczy, w ktdrych Cie
oznaczono

osi czasu (kliknigcie na ten link sprawi, ze posty,
wczesniej widoczne publicznie lub dla znajomych
znajomych, beda widoczne jedynie dla Twoich
znajomych);

Ograniczyé odbiorcdw postéw udosteprionych znajomym
anajomych | publicanic?

Ogranicz widocznoéé starych postéw ] H

{7} sprecyzowac, kto moze Cie znalez¢ na FB na
podstawie adresu e-mail lub numeru telefonu;

vt ] <_c

{73 zaznaczy€ czy wyszukiwarki internetowe beda
mogty znajdowac link do Twojej osi czasu.

Kto moze Cig wyszukat przy Utyciu podanego przez Znajomi
Ciebie adresu e-mail lub numeru telefonu?

Czy cheesz, by inne wyszukiwarki zawieraty link to Wyl
Tuwoje] osi czasu?

~ e

{13 Kto$ mi przeszkadza

Znajomi
Kto$ z Twoich znajomych nie daje Ci spokoju na

Facebooku? Nie chcesz, by wiecej ogladat Twoje
posty? A moze w og6le chcesz usunac go z listy
znajomych? Nic prostszego!

W menu Prywatnosc skroty wejdz na pole Jak moge
uniemozliwi¢ komus przeszkadzanie mi?

Tam wpisz imie i nazwisko lub e-mail osoby, ktdrg
chcesz zablokowac.

a Jak moge uniemozliwic komus
przeszkadzanie mi?

M

Mozesz zablokowad kogos, aby usunac go z grona
znajomych i uniknad syituadi, w kiorej osoby te
rozpoczynajg konwersacie 7 Tobg lub widzg
zawartosd dodawang przez Ciebie na Twaojej osi
czasu. [?]

Dodaj imie | nazwisko lub adres e-mail

Wyswietl wszystkich zablokowanych uzytkownikow

Zobacz wiecej ustawien )

Przewodnik dla mtodziezy




1. Znajomi-nieznajomi. Ustawienia to podstawa

Facebook wyswietli liste 0séb, ktére pasuja Nieznajomi W oknie, ktére pojawi sie na ekranie, wybierajac
do podanych przez Ciebie kryteriow: A co w sytuacji, kiedy nie chcesz, zeby jakas osoba odpowiednie opcje, mozesz zablokowac wybranego
. . zapraszata Cie do grona znajomych? Réwniez w tym uzytkownika. Spowoduije to, ze nie bedzie miat
S przypadku mozesz j3 zablokowac. W pasku na gérze mozliwosci kontaktowania sie z Tobg ani
Sk strony gtéwnej wpisz imie i nazwisko osoby, ktéra zaproszenia Cie do grona znajomych.

chcesz zablokowac. Facebook wskaze pasujace
@ Zablokuj . , , , T, ,
wyniki poszukiwania. Po wpisaniu jej imienia

i nazwiska (albo nicka) zostaniesz przekierowany , -

na jej strone.

facebook Viysaukaj osobry, misjsca finne Q ! H

Jan Ko 4 Dodaj znajomego | | Wiadomosé H

Zglo/zablolaii...
i Dodaj wizytéwks do swojej strony

@ Zablokuj

@ Zablokuj

@ Zablokuj

@ Zablokuj

Rozwin pole ustawien i wybierz Zgtos/zablokuj.
Kliknij pole Zablolkuj przy profilu wybranej osaby.

Zglos iflub zablokuj te osobe

Od tej pory nie bedzie mogta z Toba rozmawiac,
zaczepiac Cie i czytac informacji pochodzacych

z Twojej osi czasu. Zostanie takze wykluczona

z listy Twoich znajomych. Musisz pamietac,

ze - mimo tej blokady - bedzie nadal widziata

i mogta komentowac tresci, ktére s3 przez Ciebie
udostepniane np. w grupach, z ktérych razem

|<0 I’ZVStaCiE . Cry to jest Twoja wizsnodl intzlektusing? Potwierd? !

dba! (0] fEis Przewodnik dla mtodziezy
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2. Fatszywe przekierowania - o stronach Facebooka, ktdore tak naprawde nimi nie s3a

Wchodzisz na Facebooka, Pojawi sie okno, w ktdrym jeszcze raz bedziesz Facebook zapyta, w jaki sposob chcesz zmienic
logujesz si¢ i nagle przenosisz si¢ musiat poda¢ swoj adres e-mail, numer telefonu hasto. W tym przypadku na Twéj adres e-mailowy
na strone kasyna w Las Vegas (jezeli weczesniej zarejestrowates go w serwisie) zostanie wystany link umozliwiajacy szybka zmiane
Po chwili . hodzi lub nazwe uzytkownika, jaka postugujesz sie hasta.
O Cawlll W paniCc€ wCnoazisz na Facebooku.
na swoj profil na Facebooku Zresetuj hasto
i... nie mozesz si¢ zalogowac! Zidentyiikuj swoje konto o .
To oznacza tylko jedno - kto$ e B — s
uzytkownika Facebooka Uzytkownik
2 ctwvanwrxr 00T s @gmail.com Facebooka
za pomoca falszywej strony S
i przekierowania wiamat si s
p L. .Q Twoje imie i nazwisko oraz imie i nazwisko Nie masz juz dostepu do ponizszych?
na Twdj profil, wykorzystujac 0
wpisane przez Ciebie hasto e Zawsze zwracaj uwage na pasek przegladarki,
. B w ktary wpisujesz adres. W internecie istnieje

wiele podrobek popularnych stron internetowych.

Wiemy - nie jest Ci w tej sytuacji zbyt wesoto.
Co mozna zrobi¢? Po pierwsze: jak najszybciej [ e ol o lub mazws ] 4—C

Jezeli zamiast adresu www.facebook.com wpiszesz

. . —— , inny (podobny, pod ktérym ktos zatozyt fatszywa
zmien hasto do swojego konta, najlepiej na dtugie,

o T , . Zapominalscy moga skorzystac z jeszcze innego strone), nawet sie nie zorientujesz, kiedy podasz
zawierajace mate i duze litery, cyfry oraz inne znaki. , , L L , , _ _
o _ rozwigzania - wystarczy wpisac swoje imie oszustom swoje hasto, sadzac, ze logujesz sie do
W tym celu wejdz na strone logowania . _ L , , o N .
, . , i nazwisko oraz imie i nazwisko znajomego Facebooka! Logujac sie, musisz pilnowac sie sam!
do Facebooka, wpisz swaj adres e-mail lub numer o o ,
L L . R z Facebooka. Nikt nie zadba o Twaj fejs, tak jak Ty.
telefonu (jezeli wczesniej go zdefiniowates) i kliknij
Nie pamietasz has+a? &gI“w;;z;ar.:gzinamiskoorazimieinazwisko
Adres e-mail lub numer telefonu  Hasfo Twoje imie i nazwisko
I D oo Inie i nazvisko zaomego =<
M nie wylogowui mnie Nie pam asta?
entyfikowad mojego konta m Anuluj

ﬂbi‘ij (0] fEis Przewodnik dla mtodziezy
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3. Foto-story - czyli o tym, komu chcesz pokazywac na Facebooku, jak spedzates czas

Czy wiesz, ze kazdego dnia Prawie kazdy z albuméw na Facebooku moze miec

|~ Status [®] Dodaj zdjecia/filmy

na Facebooka uzytkownicy T v ustawiona inna dostepnosc. Wyjatek stanowia

wrzu(:ajq ponad 300 milionéw zdjecia znajdujace sie w albumie

. L. .. P = i (dla ktérych mozesz
Zd]QC 1 udOStQpnlan nne —— zmieni¢ dostepnosc tylko pojedynczo) oraz album
fotografie 219 miliardow razy? , ktéry domysinie ustawiony jest jako
Kazda osoba, ktora posiada dostepny publicznie.
konto na portalu, moze Dostepnos¢ mozesz ustawic w tym polu. — e
. . .. . Mozesz udostepnic dane zdjecie dla wszystkich, Zjesa, na irych jestes Zdjecia  Albumy  Hie ozmaczone
opubhkowac ZdJQCle albo Je dla znajomych, dla wybranych oséb lub sprawic,
skomentowac. Dla kogo jest se nie beda go widzieli wybrani uzytkownicy z listy
widoczne zdj¢cie umieszczane znajomych. e oy el

w albumie? To zalezy, jakie sa
. . . Zdecydowanie wiecej mozliwosci daje
jego ustawienia.

udostepnianie zdjec znajdujacych sie w albumach.
Kazdy album mozna udostepnic okreslonej grupie;
Widocznosc¢ zdjecia mozesz ustawiac zaréwno co wiecej, mozliwe jest doktadne opisanie

na osi czasu, jak i bezposrednio w swoich i udostepnienie wrzuconych do niego fotek.

B . ) - L ic?
albumach. Zacznij od pierwszej mozliwosci. el Z L=

Ustawienia dostepnosci zdjecia na osi sg takie
same jak dla kazdej innej wiadomosci. {3 Udostepnianie zdje¢ w albumach

profilowe

Na swojej osi czasu mozesz ustawic dostepnosc

zdje¢ zawartych w albumach. Kliknij na polu B . ) - ,

, o Aby ustawic¢ dostepnos¢ albumaw, kliknij na tej

a nastepnie najedz na ikonke o o ) , )
ikonie. Pojawi sie menu, w ktérym bedziesz magt

] Zdjecia [+ Utwtre tbarn Doy fien | [ zaznaczyc¢, komu udostepniasz zdjecia zawarte

Zdjecia, na kirych jestes  Zdjecia  Albumy  Nie oznaczone

w albumie.

dbal 0 fEiS Przewodnik dla mtodziezy




3. Foto-story - czyli o tym, komu chcesz pokazywac na Facebooku, jak spedzates czas

{1} Opisywanie i udostepnianie
pojedynczych zdjec

Edycja mozliwa jest po powigkszeniu danego zdjecia

Jagoda Jagodziiiska
5ma gy
e Troje] Osi czzsu - Ukryi
Dodaj opis
Z: Ania

[® Gznaczzdi... @ Dodajlokal.. # Edytuj

i kliknieciu okienka Edytuj.

Bedziesz miat mozliwos¢ opisania, kto znajduje sie
na zdjeciu, gdzie je zrobites i co sie na nim znajduje.
Jezeli oznaczona osoba znajduje sie w gronie Twaoich
znajomych, Facebook zasugeruje Ci, kogo mogtes
mie¢ na mysli; bedziesz magt zlinkowac opisane
zdjecie z profilem tej osoby.

2011 [ || kwiecieh 5 [igal] ‘+ DICE_. godsine
LR TR 7akonczono edycie

dbaj o fejs

Kiedy juz wrzucisz zdjecie, warto zastanowic sie,
komu chcesz je udostepnic. Jezeli bedzie widoczne
dla wszystkich uzytkownikéw, kazdy bedzie mogt
wejs¢ na Twoj profil, zobaczy¢ je i skomentowac.
Okienko dostepnosci wyglada tak samo jak

w przypadku udostepniania zdje¢ na osi czasu.

Raz wrzucone zdjecie moze bardzo szybko
rozprzestrzenic sie po sieci. Warto o tym pamietac

i — dzielac sie zdjeciami - udostepniac je tylko
wybranym osobom. Inaczej bedzie Ci zdecydowanie
trudniej zadbac o fejs...

B Znajomi + Zakonczono edycje

Lubie to! - Dodaj komentarz - Przestan obserwowad post
Udostepnij * Edytuj

Mapisz komentarz...

Macisnij Enter, aby opublicowad,

Przewodnik dla mtodziezy
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4. 0! Tagowanie

Ile zdje¢¢ wrzucasz do sieci

w ciagu jednego dnia? Na ilu
fotkach jeste$ otagowany?

A czy zdarzylo Ci si¢ kiedys,

ze zostale$ oznaczony na zdjeciu,
chociaz nie miales na to zbytniej
ochoty? Czy wiedziales, jak sobie
z tym poradzic¢?

Jezeli nie — zaraz Ci podpowiemy.

Tagowanie zdje¢ na Facebooku jest bardzo

szybkie.

dbaj o fejs

Wejdz na pojedyncze zdjecie i kliknij Oznacz zdjecie.

o X

Na zdjeciu pojawi sie maty krzyzyk. Aby oznaczyc

wybrana osobe, wystarczy najechac na nig mysza,
a potem wprowadzic jej imie i nazwisko. Facebook
bedzie Ci sugerowac profil osoby skojarzony

z wpisanym imieniem i nazwiskiem; mozesz
zaakceptowac jego propozycje lub je odrzucic.

Chcesz kontrolowac, kto oznacza Cie na zdjeciach?
Nic prostszegao! Na stronie gtéwnej w prawym
gornym rogu znajdziesz menu z zaktadka
Ustawienia prywatnosci.

-—
Strona giéwna &= ¥ Reklamui sie
Utwidrz strone
Reklamuj sig
Ustawienia konta Ustzwieniz kontz
Ustawienia prywatnosdi Ustawienia prywatnodd
Wyloguj sig Wyloguj sie
Pomoc
\soroware ¥ ZObECT WEZYSKET| ) Romeo:

\ Zghot problem

Ustawienia osi czasu i oznaczania

Kto moze dodawaé trescido o moze publikawad na Twae osi czasu? Tylko ja Edyty
mojej osi czasu?
wi Edytyj
Kto widzi moja 0§ czasu? Viyéniet jzko
Znajomi Edytuj
Znajomi Edytuj
Jak zarzadzaé znacznikami wt. Edytj
‘dodawanymi przez inne
osoby oraz sugestiami
dotyczacymi znacznikéw?
Znajomi Edytuj
Kto zobaczy propazycie znacarikin po dodaniu zdjec Niedostepne
kidre pr iebie podobna? (Ta opcja
nie jes ona)

Tutaj, wybierajac opcje w kolejnych polach, mozesz w
prosty sposéb zarzadzad Kto moze publikowac

na Twojej osi czasu i Czy chcesz zatwierdzac posty, w
ktérych Cie oznaczono (warto to zrobic,

by uniknac przykrych niespodzianek).

Ustawienia osi czasu i oznaczania

Kto moze dodawac trescido  Kto moze publkowat na Twojej osi czasu? Tylkoja H
mojej osi czasu?

Czy cheesz zatwierdzaé posty, w kidrych Gig oznaczono, W
zanim pojavia sie na Twoje] o czasu?

Warto rowniez odpowiednio ustawic opcje
zarzadzania znacznikami dodawanymi
przez inne osoby. Dajg one mozliwos¢ okreslenia:

3 czy chcesz przegladac zataczniki dodane do
Twoich postow przed udostepnieniem tych

znacznikéw na Facebookus
{71 kogo chcesz upowazni¢ do ogladania postéw,

na ktérych zostates oznaczony.
3 kto zobaczy propozycje znacznikéw po dodaniu
zdjec, ktore przedstawiaja osobe do Ciebie podobna.

57 przegladac znaczniki dodane do Twoich wi. <—C
4 udosteprieniem tych macznikdn na ‘

Jak zarzadzaé znacznikami
‘ dodawanymi przez inne

osoby oraz sugestiami cebooku?
dotyczacymi znacznikow?

Kogo cheesz dodaé do odbiorcéw postu, w ktdrym Cig Znajomi

Przewodnik dla mtodziezy
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5. Lubie to! - czyli co mowia o Tobie Twoje ,,lajki” i komentarze

Super zdjecie? Lubie¢ to! Impreza
na dzialce w sobote? Lubie to!

W serwisach spotecznosciowych tatwo i szybko
mozesz pokazac, ze cos Ci sie podoba.
Ale czy aby na pewno powinno sie to robic

bez zadnych ograniczen?

Kazda osoba, ktdra ma konto na Facebooku,
moze polubi¢ wiele rzeczy: informacje na osi czasu
wrzucone przez siebie i innych uzytkownikéw,
komentarze, grupy tematyczne, profile zespotow,
programow, ulubionych sportowcéw...

0d mozliwosci wyboru az kreci sie w gtowie!

Nie zawsze jednak pamietamy o tym, ze zaréwno
nasze ,lajki” jak i komentarze s3 widoczne dla
wszystkich, ktérym dajemy upowaznienie do
wegladu w nasz profil - naszych znajomych...

i ich znajomych. (Jezeli nie wiesz, jak udostepniac
konkretne tresci tylko wybranym osobom, zajrzyj
do rozdziatu 1i 3 - tam na pewno znajdziesz cos
ciekawego).

Publikujac, komentujac i, lajkujac”, pokazujesz
czesc siebie, swoich zainteresowan, upodoban

i Zycia prywatnego. Dlatego tez uzywajac
Facebooka, dobrze jest pamietac o kilku prostych
zasadach, ktére pomagaja dbac o fejs!

dbaj o fejs

{73 Nigdy nie publikuj prywatnych wiadomosci
kierowanych do znajomych na tablicy
lub osi czasu. Te informacje beda widoczne
dla wszystkich! Zawsze mozesz przeciez wystac
tej osobie prywatna wiadomos¢ przez FB.

{73 Pomysl, czy chciatbys, aby Twoje komentarze
mogt przeczytac kazdy. Raz opublikowang
informacje trudno jest zatrzymac. Moze byc¢
powtarzana przez kolejne osoby, komentowana
i wykorzystywana - réwniez ze szkodg dla Ciebie!

{73 Zastanow sie, co publikujesz. Publikowanie
informacji osobistych (gdzie doktadnie jestes,
co robisz, a w domysle ,nie ma mnie teraz
w domu”) jest bardzo ryzykowne.

{7} Z kolei tresci obrazliwe, naktaniajace do
przemocy lub nienawisci nie tylko zle Swiadcza
0 ich autorze, ale moga tez spowodowag,
ze Twoje konto zostanie zablokowane
przez administratora.

{73 Lajkuj z umiarem! Twoje ,Iajki” duzo o Tobie
mowia. Od czasu do czasu zajrzyj na strone
lub profil, ktéry polubites. Wszystko w internecie
jest bardzo zmienne i to, co podoba Ci sie dzisiaj,
niekoniecznie bedzie tez fajne jutro.

{73 Twoja dzisiejsza aktywnos¢ na Facebooku
(np. Nie zakazowi palenia w miejscach
publicznych) moze przypomniec kiedys o sobie
w najmniej oczekiwanym momencie (np. kiedy
bedziesz sie starac o prace w Ministerstwie
Zdrowia).

{73 Pamietaj, ze w sieci nigdy nie jestes sam!
Klikajac , Lubie ta!”, zezwalasz stronie, ktora
»polajkowates”, by zebrata informacje o Twoim
koncie i poinformowata Twoich znajomych,
ze cos polubites. Informacja bedzie widoczna
nie tylko na ich osi czasu, ale i na polubionej
przez Ciebie stronie.

| to by byto na tyle. Kilka dziatan teraz, zero
problemoéw pazniej. Warto dbac o fejs! Lubisz to?

Przewodnik dla mtodziezy
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jak kontrolowac aplikacje z grami
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6. Angry gry - o tym, jak kontrolowac aplikacje z grami na Facebooku i co sie z nimi wiaze

Farmville, Angry Birds, Mafia
Wars... Kto z Was chociaz raz
nie posadzil marchewki,

nie zebral plonow, nie

wzial udzialu w mafijnych
porachunkach?

Gry udostepniane na Facebooku
sa darmowe i dost¢pne przez
24 godziny na dobe. Tylko
gracz decyduje, kiedy skonczy¢
rozgrywke.

Mozna grac praktycznie ze wszystkimi
uzytkownikami na Swiecie i bi¢ rekordy,
nawet miedzynarodowe! Brzmi super?
Jasne! Czy jednak jest to w petni bezpieczne?
Niekoniecznie... Jezeli aplikacja jest dostepna
za darmo, zwykle wigza sie z tym pewne

zagrozenia, o ktorych zazwyczaj sie nie mysli.

dbaj o fejs

Przed wejsciem do gry warto sprawdzic, co na jej

temat méwi Facebook:

Cafeland

Frde Aoy

Cafeland is 2 fabulous sacial game for those who have alays dreamed of managing a personal cafe!
You ook, serve and try to please all customers while making meney to create & perfect interior
design. Roll up your slesves, take your place as the chef and employ your cashier ta give a start ta
Cafeland!

prywatnogd 2pi

Odwiedz strong aplkaci
Udostzpnij

Zablokyj

Zgtos prablem

Jak widac, chcac zagrac w Cafeland (dotyczy

to wszystkich gier na Facebooku!), musisz zgodzi¢
sie na dostep do informacji profilowych Twojego
konta, wysytanie na adres e-mailowy réznych
informacji o grze oraz publikowanie tresci w imieniu
gracza (czyli Twoim!). Wielu Twoich znajomych

Z pewnoscig nie bedzie zadowolonych, kiedy

gra bedzie codziennie informowac ich o Twoich

osiggnieciach. Warto wiec zaznaczyc, ze tylko Ty
chcesz widziec posty umieszczane przez aplikacje
na Twojej osi czasu.

Mozna przystac na proponowane warunki albo nie
grac w ogole. Na co wiec warto zwrdci¢ uwage,
kiedy gramy?

Po pierwsze: prywatnosc. Gracze na Facebooku
pozostajg dla siebie anonimowi. Dopoki ze soba

nie graja. Czesto jezeli chcesz z kims zagrac, musisz
dotaczyc go do swoich znajomych na FB.

Zagrozenie: jezeli Twoje konto nie jest odpowiednio
chronione, Twoj nowy znajomy bedzie miat dostep
do wszystkich informacji udostepnianych publicznie
na Twoim profilu. Jak sie chroni¢? Najbezpieczniej
jest grac jedynie z osobami, ktére znasz i ktdre s3
juz Twoimi znajomymi na Facebooku.

Druga rzecz to spam. Kiedy grasz, na osi czasu
Twoich znajomych pojawiaja sie informacje o tym,
ile jajek zebrates, jaki traktor kupites albo jaka

jest Twoja pozycja w rankingu najlepszych graczy.
Duza liczba takich informacji moze bardzo irytowac
innych uzytkownikéw, a nawet spowodowac,

ze ktos usunie Cie z grona swoich znajomych!

Co z tym zrobi¢? Najprostsze bedzie
niepublikowanie wszystkich wiadomosci

Przewodnik dla mtodziezy




6. Angry gry - o tym, jak kontrolowac aplikacje z grami na Facebooku i co sie z nimi wiaze

zasugerowanych przez gre. O to nalezy sie
zatroszczy¢ w momencie pierwszego kontaktu
z gry; informacje o ustawieniach znajdziesz nieco
wyzej.

Teraz juz... mozesz spokojnie grac.
Co potem? By¢ moze gra kiedys Ci sie znudzi lub
pabijesz w niej wszystkie rekordy... Dobrze bytoby,
gdybys od czasu do czasu zajrzat do paska Aplikacji
znajdujacego sie w lewym menu strony gtownej
i usunat gry, z ktaérych juz nie zamierzasz karzystac.

/—w—vmm
( Jagoda h
Jagodziriska 13| Wydarzenia
Edytuj profil ¥
ULUBIONE Ed_]&lja
Ei vitamy & szukaj znajomych
[F] Aktualnosci
Wiad S . -
) viiadomodd APLIKACIE
Wydarzenia
Zdjecia ﬁ:] Centrum aplikadi
B0 Szukai znajomych .
n_* Bubble Safari Oces
APLIKACIE
) Centrum apikaci Dodaj do ulubionych
Bubble Safari Ocean . L.
. . Edvytuj ustawienia
Dodaj do ulubionych
Edytuj ustawienia
Usun aplikac <—c
Usuri aplikacie IJI c=

L /

Dlaczego? Gry - nawet te nieuzywane! - moga
miec ciggty dostep do Twoich danych. Warto wiec
poswieci¢ chwile na wyeliminowanie nieuzywanych
aplikacji.

Bo warto dbac o swgj fejs!

dbai o fejs

7
A
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Niech Face bedzie z Tob3!

— czyli o statym kontakcie
z Facebookiem w komorce
| komputerach uzywanych

przez wiecej niz jedn3 osobe
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7. Niech Face bedzie z Tob3! - czyli o statym kontakcie z Facebookiem w komarce i komputerach uzywanych przez wiecej niz jedna osobe

Siedzisz w Kkinie i jestes$

na Facebooku, u cioci na
imieninach sprawdzasz

co stycha¢ u znajomych.

Nie chcesz, zeby ominetlo Ci¢
cos$ ciekawego. Masz zawsze
wlaczony komputer i Sledzisz
Facebooka w swojej komorce.

Dzieki temu wszyscy wiedzg, gdzie jestes
i co robisz, ai Ty ciggle jestes na biezaco.
Zastanawiates sie kiedys czy ktos jeszcze

- oprdcz Ciebie - ma dostep do Twojego konta?

dbai o fejs

| na komputerze, i w komorce wejscie na
Facebooka wymaga zalogowania sie. Strasznie
Cie to denerwuje, wiec kiedy w przegladarce
wyskakuje okienko Czy komputer ma zapamietac
wprowadzone hasto? - klikasz Tak. Po pewnym
czasie ze zdumieniem odkrywasz, ze na Twoim
profilu pojawity sie dziwne komentarze i rzeczy,
ktorych nigdy tam nie umieszczates. Ktos
najwyrazniej korzystat z Twojego konta! Czym

predzej zmieniasz hasto, powiadamiasz znajomych,

ze ktos wkradt sie na Twaj profil i obiecujesz
sobie, ze juz nigdy nie zostawisz zalogowanego
komputera. tatwo powiedzie¢, ale jak to zrobic?

{1} Po pierwsze: loguj sie
bezpiecznie.

Kiedy logujesz sie do Facebooka na swoim
komputerze lub komorce, nie pozwalaj na
zapamietywanie hasta. Nawet jezeli kazdorazowe
wprowadzanie hasta irytuje Cie, pamietaj, ze
chodzi o bezpieczenstwo Twojego konta. Facebook
zapamietuje adres IP komputera, z ktorego

sie logujesz. Dlatego (jesli korzystasz z innej

lokalizacji) moze Cie zapytac czy Ty, to naprawde Ty.

Mozesz tez zabezpieczyc sie, uruchamiajac opcje
powiadomien mailowych lub SMS-owych

w przypadku préby logowania na Twoje konto
z urzadzenia innego niz zwykle. Zeby ustawic takie
powiadomienie, wejdz na Ustawienia konta.

Strona glowna &z %

Reklamuj sie

Ustawienia konta H

Ustawienia prywatnosd

= Wyloguj sie
b Zza
Pomoc
sorowane Zobacz WSZYSE |

W zaktadce po lewej stronie kliknij Bezpieczenstwo.
facebook

a¥ Dgdlne

| Bezpieczeristwo 4—C

[ Prywatnost
H:| 0s cZasu | nZnaczanie

O Blokowanie

I_:;I Powiadomienia

W okienku Ustawienia zabezpieczen kliknij Edytuj
w polu Zatwierdzenie logowania.

Przewodnik dla mtodziezy




7. Niech Face bedzie z Tob3a! - czyli o statym kontakcie z Facebookiem w komérce i komputerach uzywanych przez wiecej niz jedna osobe

(lstawien'm zabezpieczen N
Pytanie pomocnicze Ustawienie pytania pomecniczego pozwoli nam Cis Zdentyfikowad, Edytuj
Bezpieczne przegladanie jest checis wizczone, Edytu]
Poviiadomienia dotyczace Powisdomiznis doryezes bogowsniz =3 wylaczone. Edytuj

logowania

Zatwierdzanie logowania ey Edytu)
Generator koddw Edytuj
Hasla do aplikacji Edyiui
Zaufane kontakty Edys
Rozpoznawane urzadzenia &=k oo Edytuj
Aktywne sesje Zalogowano z: Warsaw, MZ, PLi 1 innej lokalzac) Edyiuj

\ Fbirsioe J

W otwartym okienku pojawi sie informacja

0 powiadomieniu w przypadku logowania na konto

z miejsca, ktore nie byto wezesniej uzywane.

Ustawienia zabezpieczen

Bezpieczne pgaglqdan" Bezpieczne przegladanie jest obecnie wiaczone:

Powiadomienia dotyczace  Mozemy wysyla G pawiadomienia w przypadku, ady do konta zostanie uzyskany
logowania dostep z komputera lub urzadzenia, kidre nie byfo wezesnie] wykorzystywane.
VWybierz ponizej sposéb powiadomienia:
[C] acres e-mail
[C] Wiadomesé SMS / powiadomienie push

 Zapisz zmiany, | EXT]

Edyhyj

Zaznacz powiadomienia e-mailem lub SMSem

i zapisz zmiany. W przypadku zaznaczenia
powiadomien SMSowych Facebook poprosi Cie
0 wpisanie hasta. Nastepnie pojawi sie okienko,
w ktérym bedziesz mégt wpisac numer na ktory
chcesz otrzymywac powiadomienia.

dbai o fejs

Dodaj numer telefonu

Zanim bedzie mozliwe wlaczenie powiadomien o logowaniu, musisz dodac
numer telefonu na swojej osi czasu.

Numer kierunkowy | Polska (+48) El
kraju:

Numer telefonu: | Podaj numer telefonu
PotwierdZ numer @ Wystanie mi wiadomosci SM5
przez:
Uwaga! Nie mozemy wysytad w wiadomosdach tekstowych informadii dotyczacych linii
naziemnych ani ushugi Google Voice,
Pamietaj: Aby zmienic ustawienia dotyczgce osdb, ktdrym udostepniasz swdj numer
telefonu odwied? swojg of czasu, Aby zmienic ustawienia dotyczace tego, kto moze
wyszukad Cie, wprowadzajgc Twoj numer telefonu, odwiedz strone ustawienr
prywatnosd, Aby dowiedzied sie wiecej na temat sposobu wykorzystywania informadji z
Twojej osi czasu, odwiedz strone poswiecong naszej polityce prywatnosd,

L

Istnieje tez mozliwos¢ zablokowania kodem
logowania sie na koncie z innego niz zwykle
komputera lub urzadzenia. Wystarczy w zaktadce
Ustawienia zabezpieczen wybrac pole
Zatwierdzanie logowania i zaznaczy¢ \Wymagaj
kodu zabezpieczajacego w przypadku dostepu
do konta z nieznanych przegladarek.

Gstawienia zabezpieczen \
Pytanie pomocnicze Ustawienie pytania pomociczego pozwoli nam Cie zidentyficonac Edyny
Bezpieczne przegladanie Bezpieczne przegladanie jest obecnie wylaczone. Edytuj
Powiadomienia dotyczace  Powiadomienia dotyczace logowania sa wylaczone. Edyny
logowania
Zatwierdzanie logowania || Wymagaj kodu zabezpieczajacage w przypadku dostepu o kenta 2 nieznanych H

prazgladarek (7]
[E=]
e () zadych hasel do zpliac. Edyny
Rozpoznawane urzadzenia  Brk ozpomananych urzadzeh Edyny
Aktywne sesje Zalogowano z: Warsaw, MZ, PL. Edytuj
Dezaktymu konto.

. /

4—C

{1} Po drugie: Pamietaj
o wylogowaniu si¢!

Zalogowane konto na Facebooku to gratka dla
tych, ktérzy mogliby wykorzystac Twaj profil,
podszywajac sie pod Ciebie. Zwtaszcza na
komputerach dostepnych publicznie, gdzie

co chwila zmienia sie osoba korzystajaca z sieci.
Nie pozostawiaj swojego profilu bez opieki

- dbaj o fejs!

Przewodnik dla mtodziezy
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8. Uwaga, lokalizacja!

— Slyszatas, ze Zoska byla
w sobote¢ w kinie z Maja?

— Co?! A mnie powiedziala,
ze jest chora i przez caly
weekend nigdzie nie bedzie
wychodzila!

Facebook daje mozliwosc Sledzenia miejsca

w ktorym sie znajdujesz. Jednorazowe wpisanie
lokalizacji w oknie O czym myslisz znajdujacym
sie na gorze Twojej osi czasu, powoduje, ze od
tej pory aplikacja przy kazdej opublikowanej
wiadomosci bedzie domysinie dodawac
miejsce, w ktorym sie znajdujesz.

Co wiecej, w tym samym oknie masz mozliwos¢
dodania informacji o tym, kto jest z Toba
(Facebook bedzie sugerowat znajomych,
ktorych najprawdopodobniej miates na mysli

- wystarczy wpisac ich imiona):

|5 Status @] Dodaj zdjecia/filmy

|— vz Warsawe. |

@ Warsaw & Tylko ja

dbai o fejs

Mozesz tez dodawac wiecej informacji: gdzie jestes
(np. w Krakowie, w kinie) i z kim (np. z Maj3).

W momencie wpisania lokalizacji na Twojej osi
czasu Facebook automatycznie umieszcza pod
postem mape, na ktérej zaznaczone jest wskazane
przez Ciebie miejsce (pod warunkiem, ze zostato
ono zdefiniowane w bazie danych serwisu).

| tu warto pamietac, ze Twoja lokalizacja moze byc
widoczna réwniez dla tych, ktérym niekoniecznie
chcesz mowic, gdzie sie znajdujesz. Moze wiec
warto zachowac niektdre rzeczy wytacznie dla siebie
i ustawic je widoczne tylko na Twojej osi czasu?

To bardzo proste!

[=) Status |[@] Dodaj zdjecia/filmy

| vz Warsave,

W oknie w ktérym podajesz lokalizacje, znajduje sie
pole wyboru. Mozesz zdecydowac, kto zobaczy, gdzie
sie znajdujesz. Odpowiednie ustawienie sprawi,

ze informacja o tym wyswietli sie tylko tym osobom,
ktérym na to pozwalisz.

Dbaj o fejs!

"

Przewodnik dla mtodziezy
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9. Cos nie tak? Raportuj!

Widzisz na Fejsie co$
niepokojacego? Kto$ zamiescit
nieodpowiednie zdjecia albo
komentarz, ktory Ci¢ razi?
Myslisz, Ze nie da sie z tym nic
zrobic¢? Nic bardziej mylnego!

Kazdy przypadek niestosownego zachowania
mozna w prosty spos6b oznaczyc¢ za pomoca
opcji , ktora jest
dostepna przy wszystkich wiadomosciach

znajdujacych sie na osi czasu.

wisacte Wiadomaosci Obsarv post

Zawallz siz cesc dachu pilly

Zginely trry oschy. Stadion
Mistrzostw Swista. Zdiecia: | e ches tego widsied

Ukryj wszystkie od: wiadomasd,wp.pl

Wistaw post

mac nam ulepsrd Aktealnodci

dbaj o fejs

Klikajac w odpowiednie pole mozesz powiadomic
Facebooka o tym, co jest dla Ciebie niepokojace: czy
masz do czynienia z Twoim zdjeciem, ktare Ci sie nie
podoba, czy moze post jest irytujgcy lub moze jest to
spam.

Ten post zostal ukryty w aktualnosciach. Cofnij

Dlaczego nie choesz widzied tego zdjecia?

() Nie podoba mi sie to 2djecdie mojej osoby

() Post jest inymujacy kb nisdakawy

() Uwagam, 7o nie powinien sie znajdowad na Faceboolks,

) To spam

Specjalny zespdt pracownikow Facebooka przez
cata dobe bada najpilniejsze zgtoszenia wystane
za pomocg tego formularza. W razie potrzeby;,

W Ciggu 24 godzin powiadamia o nieprawidtowosciach

organy scigania. Priorytetowo traktowane s3g
zgtoszenia dotyczace cyberprzemocy.

Pewnie zastanawiasz sie czy mozesz zgtosic kazda
rzecz, ktora nie bedzie Ci sie podobac? Nie. Zgodnie
z regulaminem Facebooka: , Niedozwolone jest
publikowanie tresci, ktére: promuja nienawis,
zawieraja grozby lub pornografie, nawotuja do
przemocy lub zawieraja elementy nagosci,

a takze drastyczna i/lub nieuzasadniona przemoc”
(pkt. 7 Rozdz. ,Bezpieczenstwo” Regulaminu

FB). Niedozwaolone jest réwniez ,atakowanie,
zastraszanie i nekanie innych uzytkownikéw”

(pkt. 6 Rozdz. ,Bezpieczenistwo” Regulaminu FB).

Mozna zgtosic wszystkie tresci, ktore w jakis sposab
naruszaja te punkty regulaminu (nieodpowiednie
filmy, zdjecia, linki, rysunki itp.); nie powinienes
jednak zgtaszac tg droga zdjecia, ktore Ci sie nie
podoba, bo masz na nim gtupia mine.

Z tym problemmem mozna sobie poradzi¢ poprzez
odpowiednie ustawienia dotyczace oznaczania
zdje¢, o czym mowimy w rozdziale

Korzystajac z Facebooka, akceptujesz jego
regulamin. Zgodnie z pkt. 5 Rozdz. ,Rejestracja

i bezpieczenstwo konta” regulaminu FB:
,Zabronione jest korzystanie z Facebooka przez
osoby ponizej 13. roku zycia”. Facebook jest
dostepny dla wielu 0séb, a niektére publikowane
tam tresci mogg byc postrzegane jako niechciane
lub obrazliwe. Tworcy Facebooka uznali, ze granica
wieku, w ktérym uzytkownik bedzie
w stanie dokonac Swiadomego
wyboru oferowanych tresci

to wtasnie 13 lat. Jezeli wiec
korzystasz z FB w mtodszym
wieku, pamietaj, ze wigze sie to nie
tylko z tamaniem regulaminu, ale
rowniez naraza Cie na niepotrzebny

stres zwigzany z korzystaniem é

z tak specyficznego portalu.

Przewodnik dla mtodziezy




